. PROGRAMME DE
' READAPTATIONET Arthritis
DINFORMATION
SURL'ARTHRITE

Un service de réadaptation communautaire
offert gratuitement aux personnes atteintes d’arthrite de tous ages

Qu’est-ce que le Programme de réadaptation et d’information sur
I’arthrite (PRIA)?

Le PRIA offre un éventail de services aux enfants et aux adultes atteints
d’arthrite. Les services offerts par des ergothérapeutes, des
physiothérapeutes et des travailleurs sociaux comprennent :

¢ des consultations et de |’ orientation sur la prise en charge personnelle de
I"arthrite, y compris des stratégies de gestion physique, émotionnelle et
psychologique, au besoin;

¢ un plan de service personnalisé pour I'arthrite;

e des séances éducatives en groupe ou de l'information sur I'arthrite et des
techniques de gestion de la maladie sont présentées.

Les services peuvent étre fournis individuellement (en personne, au téléphone
ou par vidéoconférence) ou en groupe en mode virtuel.

Ce service est gratuit pour les clients possédant un numéro valide de carte
santé de I'Ontario.

Qui peut s’inscrire au PRIA?

Uniquement les résidents de I'Ontario

Toute personne ayant recu un diagnostic d’arthrite par un médecin
e Lapersonne DOIT posséder un numéro d’OHIP

e Les personnes de tous ages

Vous cherchez de I’'aide pour mieux gérer votre arthrite?

Pour obtenir plus d’information ou pour prendre un rendez-vous gratuit:

e Téléphone: 1800 321-1433 poste 1513 Demande de consultation:
e Adresse courriel: arep@arthritis.ca
o Télécopieur: 1888 519-6869

Autres ressources en ligne:
www.arthrite.ca/ressources



http://www.arthrite.ca/ressources

